,Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.”

(Cicely Saunders)
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www.krankenhaus-mol.de

ANSPRECHPARTNER UNSERER
SCHMERZ- UND PALLIATIVSTATION

Krankenhaus Markisch-Oderland GmbH
Protzeler Chaussee 5 - 15344 Strausberg

Leitende Oberarztin
Dipl.-Med. Beate Moller
Facharztin fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin
Palliativmedizinerin - Schmerztherapeutin

Zentrum
fur Palliativ- und
Schmerzmedizin

Station5
Christine Raether
Pflegebereichsleitung
Tel. 03341 / 52-22 500
station5@khmol.de

Sozialdienst
Tel. 03341 / 52-22 802 oder -22 803

Sekretariat der Anasthesie,
Intensiv- und Notfallmedizin
Tel. 03341 / 52-22 550
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Krankenhaus\‘ Palliativ-
MarkischOderland station
Palliativstation

KLINIK FUR ANASTHESIE, INTENSIV-,
UND NOTFALLMEDIZIN

Zentrum fiir Schmerztherapie

und Palliativmedizin

Moderne Medizin —
Kompetenz und Firsorge



PALLIATIVMEDIZIN — WAS IST DAS?

Patienten, die an einer schweren, nicht heilbaren Krankheit
leiden und eine ganzheitliche Behandlung bendétigen, stehen
in der Palliativversorgung im Mittelpunkt.

Unser Ziel ist es, lhre Beschwerden zu lindern, Ihnen die Selb-
standigkeit zu erhalten und lhre Lebensqualitat fur die ver-
bleibende Lebenszeit gut zu gestalten. Dafiir steht das gesamt
medizinische Angebot unseres modernen Krankenhauses zur
Verfligung.

Die stationdre Aufnahme unserer Palliativpatienten erfolgt
nach Einweisung des behandelnden Arztes oder nach Riick-
sprache mit der Pflegebereichsleitung.

Unser Sozialdienst unterstitzt Sie bei der Organisation der
hauslichen Versorgung.

UNSERE AUSSTATTUNG

Unsere Palliativpatienten werden in Einzelzimmern
behandelt und betreut. Fiir Angehorige besteht jeder-
zeit die Méglichkeit zur Ubernachtung.

Unsere Lounge-Bereiche laden zum Riickzug und zur
Besinnung ein. Sie bieten den Patienten und Ange-
horigen Raum fur Gesprache und Begegnungen mit
Besuchern und dem Behandlungsteam.
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fur Palliativ- und
Schmerzmedizin

UNSER BEHANDLUNGSKONZEPT

Integrative Onkologie
Naturheilverfahren
Spezielle Schmerztherapie

Linderung von Krankheitsbeschwerden
(z.B. Atemnot, Ubelkeit, Angst und Unruhe)

Menschliche Zuwendung und Beistand

Individuelle Pflege durch qualifiziertes
Palliative-Care-Personal

Betreuung und Beratung von Angehdrigen

Psychoonkologische und Psychologische
Betreuung

Uberleitung in die spezialisierte, ambulante
Palliativversorgung (SAPV)

Sterbe- und Trauerbegleitung

UNSERE THERAPIEANGEBOTE

Palliative Chemotherapie

Misteltherapie

Aromapflege, Bachbliten und Homdopathie
Aktivierende Physiotherapie (Lymphdrainage)

Einreibungen, Wickel, Auflagen und thera-
peutische Bader

Reiki-Behandlungen

Achtsamkeits-, Autogenes Training, PMR
und andere Entspannungsverfahren

Wiirdezentrierte Therapie
Musiktherapie
Mind-Body-Medizin



